Projekt
Zarzqdu Powiatu Tczewskiego

UCHWALA Nr /716

Rady Powiatu Tczewskiego

w sprawie przyjecia Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego na lata 2017 - 2020

Na podstawie art. 12 pkt 8a ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2016 r. poz. 814, poz. 1579) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) Rada Powiatu Tczewskiego

uchwala, co naste¢puje:

§1
Przyjmuje si¢ Powiatowy program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego na lata 2017 — 2020, stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi PCPR w Tczewie.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



UZASADNIENIE

Powiatowy program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie na terenie powiatu tczewskiego na lata 2017 — 2020 jest dokumentem wymaganym przez
art. 6 ust. 4 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra naktada na samorzady
obowiazek opracowania i realizacji w/w programu.

Program jest spdjny z zalozeniami programu krajowego, a takze wpisuje si¢ w dzialania
okreslone w Strategii Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Powiecie Tczewskim na lata
2013 -2017.

Uchwalenie powyzszego dokumentu stanowi rowniez podstawe do aplikowania o fundusze

rzadowe przeznaczone na ich realizacje.

Majac na uwadze powyzsze podjecie uchwaty jest uzasadnione.



Zatacznik
do Uchwaty Nr ............
zdnia ...,

Rady Powiatu Tczewskiego

POWIATOWY PROGRAM
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1. Wprowadzenie

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, by byto skuteczne, jest zwiazane z koniecznoscia
stosowania oddziatywan systemowych, zarbwno w obszarze profilaktyki, wspierania i ochrony oséb
doznajacych przemocy, jak i oddziatywan skierowanych do 0s6b stosujacych przemoc.

Glownym celem oddzialywan wobec o0sob dopuszczajacych si¢ przemocy wobec
najblizszych jest powstrzymanie ich od stosowania niedopuszczalnych zachowan i zakonczenie
cyklu przemocy.

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, do zadan
wlasnych powiatu nalezy migdzy innymi opracowanie i realizacja programéw korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Powinny one by¢ ukierunkowane
na zmiang zachowan i postaw, a w zwiazku z tym zmniejszenie ryzyka dalszego stosowania
przemocy oraz naukg¢ rozwiazywanie konfliktow w rodzinie bez uzycia agresji. W trakcie
programu osoba stosujaca przemoc ma mozliwo$¢ zmierzenia si¢ ze swoim problemem,

przepracowania go i zrozumienia, ze relacje w rodzinie moga by¢ oparte na szacunku do osoby

bliskie].

2. Podstawy prawne

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz.

1390),

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych osrodkach, szczegotowych
kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych wobec o0sob stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekcyjno —
edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259),

— Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020,

— Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2013 - 2020

— Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Tczewskim na lata 2014- 2020 wraz z Powiatowym Program dziatan
profilaktycznych majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania 1 wdrazania prawidtowych postaw wychowawczych w rodzinach zagrozonych
przemoca,

— Strategia Rozwiagzywania Problemow Spotecznych w powiecie tczewskim na lata 2013 —2017.



3. Cele programu
Celem gléwnym programu jest redukcja zachowan agresywnych wobec najblizszych.

Cele szczegolowe to:

— us$wiadomienie sobie przez uczestnikOw wilasnych zachowah przemocowych i1 poczucia
odpowiedzialnosci za nie,

— rozpoznawanie przez uczestnikOw sygnatow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowanie
przemocowe,

— zmiana zachowan i1 postaw uczestnikOw poprzez nabycie nowych umiejetnosci stuzacych
rozwiazywaniu konfliktow, sporow w rodzinach bez uzycia przemocy,

— wyksztalcenie u uczestnikow umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczu¢ i zaspakajania
wlasnych potrzeb,

— naukg pozytywnych postaw rodzicielskich oraz partnerskiego uktadania relacji z bliskimi,

— uzyskanie przez uczestnikéw informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy i1 sposobow jej

poszukiwania.

4. Zalozenia programowe i istota programu

Prowadzacy oddziatywania winni spelnia¢ wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji
0so0b zatrudnionych w tych os$rodkach, szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259).

Zatozenia programowe sa oparte na aktualnym stanie wiedzy na temat zjawiska przemocy,
z ktorej wynika migdzy innymi, iz przemoc wobec najblizszych:
— ma uwarunkowania kulturowe, jest zakorzeniona we wzorach postgpowania przekazywanych
z pokolenia na pokolenie;
— jest szkodliwym 1 raniacym naduzyciem sily 1 wladzy i dazy do kontrolowania i zniewolenia
osoby zaleznej;
— jest wyborem, za ktory osoba ja stosujaca ponosi odpowiedzialno$¢ moralna i prawna.
Waznym jest takze, aby pamigta¢, ze mozna przesta¢ stosowaé przemoc poprzez nauczenie sig
zachowan bezpiecznych dla innych i spotecznie akceptowanych.

W zwiazku z powyzszym, realizacja programu ma przyczynic si¢ do:
1) niwelowania zachowan agresywnych u o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie poprzez

dziatania korekcyjno — edukacyjne majace na celu uswiadomienie im czym jest przemoc,

2) opracowania ,,planu bezpieczenstwa”, zapobiegajacego uzyciu sily i przemocy pozwalajacego



na rozwigzywanie konfliktow w rodzinie bez uzycia agresji,

3) nabycia umiej¢tnosci zastgpowania przemocy pozadanymi zachowaniami alternatywnymi,
4) konstruktywnego wyrazania uczuc 1 uczenia si¢ korzystania z pomocy innych.

Praca na gruncie terapii poznawczo — behawioralnej ma wplynaé nie tylko na korekte
zachowan, ale takze na sposob myslenia oséb stosujacych przemoc.

Realizacja programu odbywa si¢ w kilku etapach:
Etap pierwszy: rozmowy diagnostyczne z uczestnikami.
Na tym etapie dokonywana jest diagnoza wstepna, oparta na rozmowie z uczestnikiem. Ma ona
na celu okreslenie zaréwno $wiadomosci zainteresowanego, jak i jego motywacji do zmiany.
Diagnoza powinna zawierac:
— okolicznosci skierowania, czy tez zgloszenia si¢ do programu,
— okreslenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,
— najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowan,
— aktualng sytuacj¢ rodzinng 1 zawodowa,
— cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;j.
Etap drugi: edukacyjne spotkania tematyczne i spotkania warsztatowe majace na celu zmiang
postaw 1 zachowan uczestnikow.
Tresci edukacyjne powinny uwzglednia¢ cele programu oraz specyfike uczestnikow. W trakcie
spotkan poruszone zostana kwestie dotyczace migdzy innymi:
—  mitéw stereotypdw przemocy domowe;j,
— definicji przemocy, jej rodzajow, form i dynamiki,
— relacji migdzyludzkich komunikacji interpersonalne;,
— samokontroli,
— promowania pozytywnych standardow i wartosci,
— zaburzen zycia rodzinnego,
— wplywu zachowan przemocowych na rozwoj dziecka.
Spotkania warsztatowe stworza uczestnikom warunki do badania osobistego systemu przekonan,
postaw 1 emocji, ktore inicjuja 1 wzmacniaja stosowanie przez nich przemocy oraz promowanie
warto$ci 1 postaw alternatywnych. Pozwola takze na ¢wiczenie nowych, konstruktywnych form
myslenia i zachowania.
Planuje si¢ realizacje programu w ciagu calego roku, przy czym w formie grupy korekcyjno -
edukacyjnej o charakterze zamknigtym trwajacej od czterech do sze$ciu miesigcy, w tacznym
wymiarze od 60 do 120 godzin, z zachowaniem cykliczno$ci co najmniej jednego spotkania

w tygodniu. W razie znacznego zapotrzebowania zaklada si¢ zorganizowanie w danym roku dwoch



cykli grupowych. Analiza dotyczaca grupy docelowej (czy dla oséb dorostych stosujacych przemoc,
czy dla rodzicow, ktdrzy maja ograniczona wiadzg¢ rodzicielska lub sa jej pozbawieni w wyniku
zaniedban 1 niewypeliania funkcji rodzicielskich, a ich dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastgpczej) zostanie dokonana na etapie naboru. W przypadku braku mozliwosci sformutowania
grupy dopuszcza sig¢ realizacjg zalozen programowych w trakcie spotkan indywidualnych.
Dodatkowo w trakcie indywidualnych spotkan z uczestnikami mozliwe jest dokonanie
poglebionej diagnozy, w formie pisemnych wnioskdw sporzadzanej przez prowadzacych
na podstawie:

- wywiadu poglebionego (kwestionariusz wlasny) w oparciu o rozmowg z klientem,

- analizy psychologicznej z wykorzystaniem posiadanych narzedzi,

- analizy dokumentacji zastanej (dokumenty sadowe, kuratorskie, prokuratorskie),

- rozmowy z rodzina.

Uczestnicy poprzez udzial we warsztatach maja mozliwos¢ przeéwiczenia, a takze wzmocnienia
pozadanych zachowan.

Etap trzeci: grupowe podsumowanie realizacji programu.

Wspolne omdwienie przebiegu spotkan i uzyskanych rezultatow

Etap czwarty: monitoring i ewaluacja.

Poprzez kontakt ze stuzba kuratorska, sadem, a takze rodzing uczestnikéw programu mozliwe jest
monitorowanie uzyskiwanych efektow i1 w razie koniecznosci dokonanie niezbg¢dnej ewaluacji.
Prowadzone statystyki potroczne pozwalaja na okres§lenie zapotrzebowania dotyczacego realizacji

programu.

5. Adresaci, nabor

Adresatami programu sa osoby stosujace przemoc wobec 0sOb najblizszych, takze
w formie zaniedbania i niewlasciwego wypehiania funkcji rodzicielskich. Osoby zainteresowane
moga zglasza¢ si¢ osobiscie do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie - Wydziatu
Interwencji Kryzysowej oraz dzwoniac na dyzurny nr telefonu.
Uczestnikami programu moga by¢:
— osoby zgtaszajace si¢ samodzielnie,
— osoby zobowiazane przez inne instytucje (sady, zespoty interdyscyplinarne, policje),
— osoby uzaleznione od alkoholu i srodkow psychoaktywnych, ktore odbyty terapi¢ lub w trakcie

terapii,

— osoby karane z art. 207 kk (§ 1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub
nad inna osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad

matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny Ilub fizyczny,



podlega karze pozbawienia wolnos$ci od 3 miesigcy do lat 5. § 2. Jezeli czyn okreslony w § 1
polaczony jest ze stosowaniem szczegélnego okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od roku do lat 10. § 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targnigcie
si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12),
— rodzice, ktorzy maja ograniczona wtadzg rodzicielska lub sa jej pozbawieni w wyniku zaniedban
1 niewypelniania funkcji rodzicielskich, a ich dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej.
Programu nie mogg realizowa¢:
- osoby chore psychicznie, uposledzone i z powaznymi zaburzeniami osobowosci,
- natogowi hazardzisci,
- osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykdw, ktore nie przeszty podstawowego cyklu terapii,
- osoby, ktore nie sa sprawcami przemocy domowe;j.

Kwalifikacji dokonuja osoby prowadzace program w oparciu o diagnoz¢ wstepna,

dokonywana w trakcie etapu pierwszego, czyli rozméw diagnostycznych z uczestnikami.

6. Reguly uczestnictwa w programie, w tym sankcje za naruszenie warunkow

kontraktu
Reguly uczestnictwa
Przed przystapieniem do programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajacy zasady
uczestnictwa w programie, w tym:

— wymogi dotyczace systematycznej obecnosci na spotkaniach,

— obowiazek zachowania bezpiecznego 1 zgodnego z normami wspodlzycia spolecznego
w trakcie zajg¢,

— zobowiazanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan i postaw,

— wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy,

— zgodg uczestnika na udzielanie informacji innym instytucjom o postgpach wynikajacych
z udzialu w programie, przerwaniu programu lub kontynuowaniu przemocy,

— zgodg uczestnika na monitorowanie jego zachowan w trakcie i po zakonczeniu programu
poprzez kontaktowanie si¢ realizatorow z instytucjami posiadajacymi, z racji pelnionych
funkcji, wiedzg¢ na temat funkcjonowania uczestnika w srodowisku,

— sankcje za naruszenie warunkow kontraktu.

Rezygnacja z realizacji programu moze nastapi¢ w trakcie spotkan diagnostycznych.

Warunkiem uznania, iz osoba ukonczyla program jest jej uczestnictwo w co najmniej 80 % spotkan.

Sankcje

Naruszenie zapisoOw kontraktu moze skutkowac:



— ostrzezeniem ustnym (nagana),

— dodatkowa praca majaca na celu wzmocnienie oraz u§wiadomienie zachowan,

— zawiadomieniem instytucji kierujacej do programu.

Swoje uczestnictwo w spotkaniu uczestnik potwierdza podpisem na liScie obecno$ci. Dwie
nieusprawiedliwione nieobecnosci skutkuja wykluczeniem z programu.

Dopuszcza si¢ nadrobienie zaleglosci powstatych na skutek nieobecnosci usprawiedliwionych

w formie dodatkowych konsultacji indywidualnych.

7. Zagrozenia realizacji programu

1. Negatywne wzorce zachowan spotecznych.
Alkoholizm.

Brak wiary w skuteczno$¢ nowych rozwiazan.
Brak $rodkow na realizacjg programu.

Niechg¢ instytucji do kierowania 0séb stosujacych przemoc do uczestniczenia w programie.

AR T

Niechg¢ o0s06b stosujacych przemoc do regularnego uczestniczenia w zajgciach oraz

do podejmowania dzialan na rzecz zmiany.

8. Realizator programu

Realizatorem Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie.
Oddzialywania korekcyjno — edukacyjne moga by¢ prowadzone przez osoby zatrudnione
na podstawie umowy zlecenia, spetlniajace wymogi formalne okre§lone w w/w przepisach

prawnych, wylonione w drodze zapytania ofertowego.

9. Zrédla finansowania

Realizacja Programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
jest zadaniem w zakresie administracji rzadowej realizowanym przez powiat. W zwiazku
z powyzszym, planowanie wydatkOw nastgpuje na poziomie powiatu, a realizacja programu
uzalezniona jest od wysokosci srodkow przekazanych na ten cel samorzadowi powiatowemu
z budzetu panstwa.
10. Sprawozdawczos$¢

Sprawozdania z realizacji Programu sktadane beda raz w roku do Pomorskiego Urzedu

Wojewddzkiego w Gdansku w oparciu o okreslony przez Urzad wzor.

Kierunki dziatan Wskazniki

Zapewnianie specjalistycznej pomocy w formie wsparcia |liczba 0sob




indywidualnego osobom stosujacym przemoc wobec liczba udzielonych porad
najblizszych

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno — liczba 0s6b uczestniczacych
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie | w spotkaniach

liczba 0s6b, ktére ukonczyly program
liczba godzin spotkan indywidualnych
liczba godzin spotkan grupowych
liczba 0s6b objetych monitoringiem,

ktore zaprzestaty/ograniczyly

stosowanie przemocy




